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Capitolo 8. CONSEGUENZE DEGLI ATTEGGIAMENTI IRRAGIONEVOLI DI FRONTE  
                    ALL’INTERROGATIVO ULTIMO 
 
0. PREMESSA 
 

         DOMANDE-GUIDA 
 

1. Lo smarrimento del significato del vivere: qual è l’origine? 

2. Cosa esprimono le domande del senso religioso? 

3. Se l’uomo smarrisce il significato, quale grave effetto patisce la sua esistenza? 

 
MAPPE DI SINTESI 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

GRAVI 
CONSEGUENZE

Vedi SR capitolo 6

SVALUTAZIONE
SVUOTAMENTO

DOMANDE DEL 
SENSO RELIGIOSO

ORIGINALITÀ 
SPECIFICA DELL’UOMO

NEGAZIONE 
TEORETICA

SOSTITUZIONE 
VOLONTARISTICA

NEGAZIONE 
PRATICA 

EVASIONE ESTETICA 
o SENTIMENTALE

NEGAZIONE 
DISPERATA

ALIENAZIONE

SMARRIMENTO DEL 
SIGNIFICATO DEL VIVERE

Vedi SR capitolo 7

producono

delle che 
esprimono

quindi

con

CULTURALI

ESISTENZIALI

in quanto

L’UOMO

perde

IL GOVERNO 
DI SÉ

ROTTURA CON  
IL PASSATO

INCOMUNICABILITÀ 
e SOLITUDINE

PERDITÀ DELLA 
LIBERTÀ

che sono
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1. LA ROTTURA COL PASSATO 
 
 

DOMANDE-GUIDA 

1. Quale circostanza aiuta la personalità dell’uomo a maturare, ad acquisire consistenza? 

2. È sufficiente che il significato della vita sia enunciato in modo concettualmente chiaro? 

3. Quando la personalità rischia la depressione? 

4. La reattività aiuta a vivere bene l’esperienza del reale? 

5. Storia e tradizione supportano, o inibiscono, la crescita della personalità? 

 

MAPPE DI SINTESI 
 
 

 
 
 

DOMANDE-GUIDA 

6. Quali componenti costituiscono l’io umano concreto? 

7. La personalità dell’io da che cosa è alimentata e sostenuta? 

8. Il tempo presente da cosa riceve la propria ricchezza? 

LA PERSONALITÀ 
DELL’UOMO

IL SIGNIFICATO 
DELL’ESISTENZA

DEPRESSIONE SENSO

PASSATO

REATTIVITÀ

NESSO CON LA REALTÀ

RAPPORTI

RICCHEZZA

STORIA TRADIZIONE

ESIGENZA INTUIZIONE PERCEZIONE AFFERMAZIONE

SIGNIFICATO 
DELL’ESISTENZA

RICONOSCIUTO PERSEGUITO VOLUTO

se smarrisce acquista consistenza grazie a 

delsfoca vive consubisce

il

quindi taglia i

con la

di

del
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9. Quali sono le ricchezze del tempo presente? 

10. Le ricchezze del passato chiedono all’io, nel presente, un atteggiamento attivo o passivo? 

11. C’è una modalità non autentica di vivere il presente? 

12. Che significato ha il futuro? 

 

MAPPE DI SINTESI 
 
 

 
 
 
 
 

RIEPILOGO DEGLI APPRENDIMENTI 

1. Annotare le risposte individuate per le domande-guida con i riferimenti testuali corretti. 

2. Elencare esempi, situazioni, concetti, collegamenti meritevoli di approfondimento. 

3. Annotare nuove domande emerse. 

4. Indicare dubbi e/o modifiche riguardo le mappe di sintesi analizzate. 

 

 

 

 

 

PASSATO

CORPO

PRESENTE FUTURORICCHEZZA

ENERGIE

IMMAGINAZIONE

SENTIMENTI

CORAGGIO
ORIGINALITÀ 
MISTERIOSA

ESERCIZIO 
DELLA LIBERTÀ

PURA REATTIVITÀ 
NELL’ISTANTE

UN AGIRE 
SUPERFICIALE

L’ESSERE CONCRETO 
DELL’IO

RIELABORAZIONE 
CREATIVA

consegna di al per costruire

se fosse

sarebbe

difficile anche solo da 
concepire perché

viene integralmente dal

che è

grazie a

che produce

del

MEMORIA

INTELLIGENZA CUORE
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2. INCOMUNICABILITÀ E SOLITUDINE 
 

DOMANDE-GUIDA 

1. C’è un nesso tra esperienza presente e passato? 

2. Che cos’è l’esperienza? 

3. Dialogo e comunicazione hanno bisogno della memoria del passato? 

4. Per quali motivi dialogo e comunicazione possono diventare non autentici? 

5. Da cosa è generata la solitudine? 

 

MAPPE DI SINTESI 
 
 

 
 

DOMANDE-GUIDA 

6. Come incide l’incomunicabilità sulla solitudine? 

7. La solitudine da cosa è generata? 

8. Perché il cuore umano può andare incontro ad una sclerosi? 

9. La vecchiaia è una questione anagrafica? 

INCOMUNICABILITÀ

CONSISTENZA

Vedi SR pp. 7-11

IL SIGNIFICATO 
DELL’ESISTENZA

ESPERIENZA

IL VISSUTO

L’INTELLIGENZA

ESSENZA

L’ESPERIENZA 
ELEMENTARE

MEMORIA 
DEL PASSATO

TOTALITÀ ELEMENTI 
DELL’ESPERIENZA

L’UOMO

DIALOGO E 
COMUNICAZIONE 
NON AUTENTICI

CHIACCHIERE

PETTEGOLEZZI

ha

L’UOMO

DIALOGO E 
COMUNICAZIONE 

AUTENTICI

se afferma

cioè giudicando

con

la cui

è

vissuto nella custodito nella

con
sperimenta

sorgono 
da

che ordina degli

se trascuratase vissuta

sperimenta

SOLITUDINE

che producono

PRESENTEnel

custodita dalla

ANNULLAMENTO

subisce

se smarrisce

REATTIVITÀvive 
di

TRADIZIONE

STORIA

e si 
separa 

da

LA PERSONALITÀ 
UMANA

DIALOGO E 
COMUNICAZIONE
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10. Da cosa nasce una socialità autentica? 

11. L’uomo distratto rispetto al proprio destino è più forte o più debole nel tessuto sociale? 

 
MAPPE DI SINTESI 

 

 

 

RIEPILOGO DEGLI APPRENDIMENTI 

1. Annotare le risposte individuate per le domande-guida con i riferimenti testuali corretti. 

2. Elencare esempi, situazioni, concetti, collegamenti meritevoli di approfondimento. 

3. Annotare nuove domande emerse. 

4. Indicare dubbi e/o modifiche riguardo le mappe di sintesi analizzate. 

 

LA SOLITUDINE

ISOLAMENTO 
DAGLI ALTRI

L’INCOMUNICABILITÀ

CLIMA SOCIALE 
ESASPERANTE

ASSENZA DI 
SIGNIFICATO

SCLEROSI DEL 
CUORE UMANO

PERDITA DEL 
GUSTO DI VIVERE

L’UOMO

TESSUTO SOCIALE

ISTINTO

POTERE

ATTRATTIVA 
NEL PRESENTE

VECCHIAIA

VENT’ANNI

CARATTERISTICA DEL 
MONDO D’OGGI

RICCHEZZA 
DEL PASSATO

PROPRIO 
DESTINO

CONSEGUENZA

CON GLI ALTRI

UN SIGNIFICATO

LA FIDUCIA 
RECIPROCA

VERO 
FONDAMENTO

SOCIALITÀ 
AUTENTICA

rende più tragica

non è semplice èè prodotta dacrea

contribuisce a 
determinare

l’opposto
di una

sempre 
generata da una

che porta alla

anche a 

ed è

in 
balìa di

di fronte al

come

che genera

che rende

più vulnerabile nel

dello stare

senza

così viene meno

che è

di una

che
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3. PERDITA DELLA LIBERTÀ 
 

La percezione della libertà 
DOMANDE-GUIDA 

1. Per capire cos’è la libertà è corretto partire da una sua definizione rigorosa? 

2. C’è un metodo adeguato a indagare la natura della libertà? 

3. Quali tratti ha la libertà nella nostra esperienza? 

4. C’è rapporto fra libertà e desiderio? 

5. Che ampiezza hanno il desiderio e le aspirazioni dell’uomo? 

6. Che significa l’espressione: «La libertà è la capacità di Dio»? 
 

MAPPE DI SINTESI 

 

IMMAGINAZIONI

IL METODO 
D’INDAGINE 
ADEGUATO

PERCEZIONE 
ED ESPERIENZA 
DELLA LIBERTÀ

SENSAZIONI

DEFINIZIONI

OPINIONI

POTEREnon è 
partire da

ma è 
partire dalla INTELLIGENZA VISSUTO

LIMITATE
SITUAZIONI

applicata al

cioè 
partire da

MENTALITÀ
COMUNE

perlopiù 
dettate da L’ASCESI

da cui 
difendersi
mediante

INTELLIGENZA

VOLONTÀ

di

come

SODDISFAZIONE DI 
UN DESIDERIO

REALIZZAZIONE DI 
UN’ASPIRAZIONE

COMPIMENTO 
DI SÉ

che 
accade 
già in

DESIDERIO

è soprattutto

SODDISFAZIONE 
TOTALE

CAPACITÀ

FINE TOTALITÀ FELICITÀ

del

AL PROPRIO 
DESTINO

AL COMPIMENTO 
DI SÈ

ASPIRAZIONE TOTALE

ESPERIENZA DELLA 
VERITÀ DI SE STESSI LIBERTÀ ESSERE CAPACI 

DI DIO

quindi

perciò è Vedi 
Approfondimento

Vedi 
Approfondimento

quindi

della

quindi

di

FEDE PREGHIERA

che si esprime attraverso
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RIEPILOGO DEGLI APPRENDIMENTI 

1. Annotare le risposte individuate per le domande-guida con i riferimenti testuali corretti. 

2. Elencare esempi, situazioni, concetti, collegamenti meritevoli di approfondimento. 

3. Annotare nuove domande emerse. 

4. Indicare dubbi e/o modifiche riguardo le mappe di sintesi analizzate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Approfondimento
Come può l’uomo, soggetto finito, limitato, essere «capace» della felicità, della totalità, che è infinita?
Come può la libertà dell’uomo «essere capace di Dio»? A prima vista sembra un’assurdità, una contraddizione.
Nel dire comune, infatti, essere capace, avere capacità, significano contenere, delimitare, essere adeguati.
Don Giussani, invece, intende l’essere capace dell’uomo come l’essere adatto a ricevere, a comprendere, a
stabilire una relazione; quindi non possedere, contenere, ma essere affine, compatibile.
Nel Catechismo della Chiesa Cattolica troviamo l’espressione «L’uomo è ‘’capace’’ di Dio» ed è così spiegata: «Il
desiderio di Dio è inscritto nel cuore dell’uomo, perché l’uomo è stato creato da Dio e per Dio; e Dio non cessa
di attirare a sé l’uomo e soltanto in Dio l’uomo troverà la verità e la felicità che cerca senza posa». (n. 27)
Nell’analisi dell’esperienza è emerso che si sperimenta la libertà quando si gode con soddisfazione di un bene
desiderato. Quindi l’anelito di libertà che anima l’uomo è poter tendere ad un bene totale, ad un compimento
di sé, che, però, in quanto totale, non può essere prodotto dall’uomo stesso, ma può essere da lui accolto e
fruito. Perciò la libertà, oltre che capacità di scelta, più profondamente è «capacità» di un compimento totale, è
«essere capaci di Dio», nel senso specificato.
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Precarietà della libertà 

DOMANDE-GUIDA 

1. Ci sono concezioni dell’uomo che favoriscono la precarietà della libertà umana? 

2. Che consistenza ha la libertà se l’uomo è soltanto un essere biologico-materiale? 

3. Se l’uomo è solo materia, nella società è un soggetto libero o subordinato? 

4. Se l’uomo non è libero, è titolare di diritti individuali? 

MAPPE DI SINTESI 
 

 

 
 
 
 
 

UNICO EFFETTO 
POSSIBILE

LA PRECARIETÀ DELLA 
LIBERTÀ UMANA

ESSERE 
CONTINGENTE

Esiste ma non dà a sé stesso,
né il venire all’esistenza, né il
permanere in essa

L’uomo

Vedi SR pp. 100-1

CONCEZIONE

L’UOMO

PANTEISTICA

MATERIALISTICA

BIOLOGISTICA

IDEALISTICA

Vedi SR pp. 56-8

in cui

di

è

è

UN EMERGERE 
CONTINGENTE

si ha perché

se fosse 
soltanto

DIVENIRE
STORIA

SOCIETÀ

ANTECEDENTI
BIOLOGICI

FISICI

TOTALMENTE 
SUBORDINATO

POTERE

SOCIETÀ

LO STATO

OGNI 
DIRITTO

ESEMPI

GAIO

MAKARENKO

Lo schiavo non è pienamente uomo ma
«utensile che parla e cammina», quindi
non gode di diritti e di libertà personale.

L’ideologia di chi è al potere decide chi è
l’uomo, la sua educazione, il suo valore.
L’uomo quindi è alienato, non dispone di
sé in alcun modo.

MILOSZ
Il potere ha persuaso l’uomo ad esercitare
la libertà nello spazio privato della vita, ma
assolutamente non può farlo nella vita
pubblica.

nel

della

avesse origine 
solo da

sarebbe

al

che dà forma alla 

attraverso

titolare di

è un cioè
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RIEPILOGO DEGLI APPRENDIMENTI 

1. Annotare le risposte individuate per le domande-guida con i riferimenti testuali corretti. 

2. Elencare esempi, situazioni, concetti, collegamenti meritevoli di approfondimento. 

3. Annotare nuove domande emerse. 

4. Indicare dubbi e/o modifiche riguardo le mappe di sintesi analizzate. 
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Il fondamento della libertà 

DOMANDE-GUIDA 

1. C’è un nesso fra libertà e anima umana? 

2. Qual è il fondamento della libertà? 

3. Cos’è la libertà di coscienza? 

4. Cosa significa che ogni uomo ha un valore sacro, assoluto? 

5. Perché la libertà ha un tratto paradossale? 

6. Si possono conciliare libertà e dipendenza? 
 

MAPPE DI SINTESI 
 

 

IL FONDAMENTO DELLA 
LIBERTÀ UMANA

L’UOMO

Vedi SR pp. 53-55

non esiste se

dotato 
anche di una

L’UOMO

esiste perché

UN ESSERE
BIOLOGICO

MATERIALE

è soltanto

UN ESSERE

è

DIMENSIONE 
SPIRITUALE

RAPPORTO 
DIRETTO

LA TOTALITÀ INFINITA 
ORIGINE DEL REALE

L’UOMO

DIMENSIONE 
BIOLOGICO-
MATERIALE

oltre che 
di una

LIBERTÀ DI 
COSCIENZA

DIGNITÀ E 
VALORE ASSOLUTI

CRISTO

SUO 
RAPPORTO

BAMBINI

VECCHI

AMMALATI

POVERI

PECCATORI

BAMBINI

L’UOMO PIÙ 
INDIFESO

VALORE SACRO E 
ASSOLUTO

GIUDICARE

AGIRE

PARAGONE 
PERSONALE

VERITÀ BENE

con

POTERE
STATI

ALTRI UOMINI

cioè non 
dipendenti dal di

infatti

esalta

con
per 

affermare 
che

ha

cioè può

secondo un

ha

con

in

soltanto per questo
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DOMANDE-GUIDA 

7. C’è rapporto fra religiosità e libertà? 

8. In quali ambiti si può sperimentare il potere prevaricatore dell’uomo sull’uomo? 

9. C’è un antidoto per contrastare il potere prevaricatore? 

10. Quali osservazioni suggeriscono i testi di Pasternak, Solzenicyn e Lenin? 

11. C’è rapporto fra amore e libertà?  

12. Che rapporto sussiste fra esercizio del potere e religiosità? 

 

MAPPE DI SINTESI 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IL PARADOSSO DELLA 
LIBERTÀ UMANA

L’UOMO

infatti

ESSERE 
CONTINGENTE

DIPENDENZA LIBERTÀ

INSIEME DEI SUOI 
ANTECEDENTI 

SCHIAVO DEGLI UOMINI 
E DEL POTERE

TOTALITÀ, 
ORIGINE DEGLI ESSERI

OLTRE GLI ESSERI

DIO

è comunque

in quanto Vedi SR 
pp. 100-1

ESPERIENZAche è SENSO
COMUNE

considerata 
dal

o dall’ o da

Vedi mappa 
precedente

che è

cioè

opposta
alla

BIOLOGICI

MATERIALI

LIBERTÀ 
INCONDIZIONATA

allora non ha

ma è
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RIEPILOGO DEGLI APPRENDIMENTI 

1. Annotare le risposte individuate per le domande-guida con i riferimenti testuali corretti. 

2. Elencare esempi, situazioni, concetti, collegamenti meritevoli di approfondimento. 

3. Annotare nuove domande emerse. 

4. Indicare dubbi e/o modifiche riguardo le mappe di sintesi analizzate. 

 

LIBERTÀ È 
DIPENDENZA DA DIO

RICONOSCIUTA

RELIGIOSITÀ 
AUTENTICA

UNICO ARGINE

RELAZIONI 
INTERPERSONALI

Vedi mappa
precedente

VISSUTA

POTERE PREVARICATORE 
DELL’UOMO SULL’UOMO

IL POTERE

RELIGIOSITÀ 
PROPRIA

RELIGIOSITÀ 
AUTENTICA

LIBERTÀ VERA E 
INCONDIZIONATA

quindi è

che rappresenta

al

infatti chi 
detiene

se non vive una

tende ad odiare la

perché è sinonimo di

GESTIONE DEL POTERE 
SOCIALE E POLITICO

ALCUNI 
ESEMPI

PASTERNACK

SOLZENICYN

LENIN

nella

nelle

ANTIDOTO POTERE 
PREVARICATORE

L’AMORE

L’UOMO

CAPACITÀ 
IRRIDUCIBILE

LIBERTÀ

PERFEZIONE

FELICITÀ

RAPPORTO CON 
L’ALTRO, DIO

TENSIONE

Senza rapporto con Dio
è alla mercé del potere.
(Vedi SR p. 126)

Violenze e malvagità del
potere si moltiplicano grazie
a giustificazioni ideologiche.
(Vedi SR p. 126)

Pur di praticare la violenza
è giusto reprimere ogni
compassione o tenerezza
verso gli esseri umani.
(Vedi SR p. 127)

mentre 
unico al

verso

è

cioè affermare

come

di


